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OGGETTO: GIORNATA CONTRO IL BULLISMO E IL CYBERBULLISMO – 7 FEBBRAIO 2026. 

 

Como noto, per consuetudine consolidata e nella continuità degli ultimi anni, il 7 febbraio si celebra la 

Giornata nazionale contro il bullismo e il cyberbullismo.  

La scuola “costituzionale” è chiamata a rinnovare e rafforzare il proprio ruolo formativo attraverso la 

promozione di iniziative volte a porre la dignità della persona al centro dei percorsi educativi, quale elemento 

fondativo della cittadinanza attiva, riaffermando così l’azione di una scuola che, senza riserve né distinzioni, 

opera a favore di una cultura fondata sul rispetto reciproco. 

Tale ricorrenza, tra l’altro, si colloca in continuità con la Giornata del rispetto, istituita ai sensi 

dell’articolo 4 della legge 17 maggio 2024, n. 70, recante disposizioni in materia di prevenzione e contrasto 

del bullismo e del cyberbullismo, quale momento specifico di approfondimento dedicato alla valorizzazione 

dell’altro, alla promozione della non violenza psicologica e fisica e al contrasto di fenomeni discriminatori e 

prevaricatori. 

In tale contesto, si invitano i docenti a promuovere in aula, per la ricorrenza e in ogni utile contesto, 

iniziative finalizzate a diffondere e consolidare la cultura del rispetto, a partire dall’insegnamento  

dell’educazione civica, favorendo percorsi di sensibilizzazione contro la violenza psicologica e fisica, al fine 

di costruire ambienti scolastici sani in cui ciascuno studente sviluppi consapevolmente la propria personalità e 

i propri talenti. 
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