
 

 

Circ. n. 21 

 

Agli Studenti e alle loro Famiglie 

Ai Docenti 

Al Personale ATA 

Al DSGA 

Al sitoweb 

SEDI DI BROLO CAPO D’ORLANDO E NASO 

 

 

OGGETTO: REGOLAMENTO PER L’UTILIZZO DELLA PALESTRA E DELLE ATTREZZATURE 

SPORTIVE. 

 

Come noto, la palestra, le attrezzature e le strutture sportive sono patrimonio comune di tutto l’Istituto. Al 

fine di un corretto utilizzo delle stesse in condizioni di massima sicurezza, la comunità scolastica è tenuta a 

prendere visione e a rispettare il presente Regolamento. 

 

Art.1 Accesso e utilizzo 

 L’accesso agli impianti sportivi è consentito solo agli studenti impegnati in attività pratica e 

unicamente in presenza del proprio docente di scienze motorie. 

 Materiali e impianti sono affidati ai docenti di Scienze Motorie, che ne garantiscono il corretto utilizzo 

e la buona conservazione. 

 È vietato agli studenti prelevare attrezzature di propria iniziativa senza preventiva autorizzazione del 

docente di Scienze motorie. 

 

Art. 2 - Norme comportamentali e di sicurezza 

 Per lo svolgimento delle attività pratiche occorre indossare indumenti adeguati alla pratica sportiva e 

calzature da ginnastica pulite e ben allacciate. 

 Per ragioni di sicurezza, durante le lezioni è vietato indossare orecchini, ciondoli, piercing, collane, 

orologi e braccialetti. Resta a discrezione del docente disporne la rimozione qualora ritenuti pericolosi 

per l'incolumità propria e altrui. 

 È vietato l'uso di telefoni cellulari e dispositivi elettronici durante l'attività pratica. 

 Durante la lezione nessuno studente può allontanarsi dal gruppo classe senza autorizzazione. Gli 

studenti con esonero, parziale o totale, o giustificati devono rimanere seduti nel posto assegnato dal 

docente di Scienze motorie. 



 

 

Art. 3 - Pulizia e decoro 

 All’interno della palestra è vietato consumare cibi. È consentito bere esclusivamente acqua in bottiglie 

dotate di tappo; è vietata l’introduzione di contenitori aperti (bicchieri, lattine, ecc.). 

 La palestra deve essere lasciata libera dalla classe 5 minuti prima del termine della lezione per dare la 

possibilità al personale addetto di controllare lo stato della struttura e delle attrezzature sportive prima 

dell'arrivo della classe successiva. 

 Al termine delle lezioni la palestra deve essere lasciata pulita. 

 

Art. 4 – Responsabilità 

 

 

 Eventuali danneggiamenti volontari alle strutture, agli oggetti e alle attrezzature saranno addebitati al/ai 

responsabile/i o, qualora non individuato/i, all’intera classe presente. 

 

 

 

 

 

Si confida nella massima collaborazione di tutto il personale, degli studenti e delle famiglie per il 

rispetto del presente Regolamento, al fine di garantire un ambiente scolastico sicuro e favorevole 

all'apprendimento. 

 

 

 

 

 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Maria Ricciardello 

Firma autografa omessa ai sensi dell'art. 3 D.Lgs.n.39/1993 


